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N euperlach

Stidtebauliches Leithild und daraus entstandene Lel)ensl)e(ling’ung’en

Der Stadtteil Neuperlach entstand in den 60er und
70er Jahren as , Entlastungsstadt Neuperlach* am
suddstlichen Stadtrand Minchens auf einer Flache
grofer zusammenhangender Felder des alten Per-
lachs. Trotz seiner Grof3e und einer Bevolkerungs-
zahl von ca. 60 000ist Neuperlach kein eigener Stadt-
teil von Munchen. Es ist Teil des Stadtbezirks
Ramersdorf/Perlach, der sehr unterschiedliche
Wohngebiete zusammenfafdt. Im folgenden wird
Neuperlach trotzdem a's,, Stadtteil“ bezeichnet, weil
esdefacto ein eigener Stadtteil mit ganz spezifischen
Problemen und Eigenheiten ist, wie sie fir Grof3-
siedlungen charakteristisch sind.

Wie fast alle Grolssiedlungen aus der Zeit der
60er/70er Jahre haftet Neuperlach eine gewisse Stig-
matisierung an, die z.T. aus der durchaus berechtig-
ten Kritik an den stédtebaulichen Leitbildern und den
daraus entstandenen L ebensbedingungen hervorge-
rufen wurde. Die typische Reif3brettplanung der
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damaligen Zeit hat ein lebendiges Wachsen des
Stadtteils verhindert und ein steriles Wohnumfeld
geschaffen.

Charakteristischist eine dichte hochgeschossige Bau-
weise, biszu 16 Stockwerken, mit zum Teil grof3ziigi-
gen Abstandsgriinflachen und 6den Pldtzen von ge-
ringer sozialer Brauchbarkeit. Ein Netz von autobahn-
dhnlichen Stral3en zerschneidet den Stadtteil in ein-
zelne Segmente und unterstreicht den architektoni-
schen Funktionalismus, in dem sich ein urbanes Le-
ben nur schwer entwicklen kann und auf ein Mini-
mum beschrankt bleibt.

Zwar gibt es mehrer kleinere und ein riesiges Ein-
kaufszentrum, aber aulRerhalb dieser Konsumsphéaren
gibt es kaum stadtisches Leben in diesem Stadtteil.
Die Vidlfalt urbanen Wohnens, wie kleine L&den,
Cafés, Kneipen und vielfaltige Gastronomie, Pléat-
ze zum Verweilen, Kinos und andere kulturelle
Angebote fehlen fast ganz.

Haben die Einkaufszentren geschlossen bleibt gdhnende Leere und Langeweile



Der Mangel an
Begegnungsorten und
kulturellen Einrich-
tungen gibt den Be-
wohnern wenig Anlal3
hinauszugehen und
zwingt sezum Riickzug
in die Privatheit der ei-
genen vier Wande. Die
ingrof3er Dichteaufein-
andergetiirmten Woh-
nungen fihren haufig zu
nachbarschaftlichen
Konflikten, waswieder-
um zu Distanzierungen
fahrt und die Isolation
und Kontaktlosigkeit
fordert. Hinzu kommt
noch, dal3fur viele hier
lebende, oft kinderrei-
che Familien, die Woh-
nungen zu klein sind
und wenig Raum fir
personliche Bediirfnisse
lassen, wodurch das familidre Gleichgewicht emp-
findlich gestort wird. Die durch solche Wohn- und
L ebensbedingungen entstandenen Frustrationen su-
chen sich haufig ein Ventil in vandalistischen Zerst6-
rungen in habdffentlichen Raumen, wie Hausein-
gangen, Treppenhausern, Aufziigen, Fahrradraumen.?
Zwar hat man versucht, dem Uberwiegenden Anteil
an oOffentlich geférdertem Wohnungsbau einen An-
teil an frei finanzierten Wohnungen und Eigentums-
wohnungen hinzuzufiigen, um so eine Mischung der
Bevolkerungsstruktur zu erreichen und auf diese
Weise einer , Ghettoisierung” entgegenzuwirken.
Aufgrund des Uberaus hohen Mietniveausim Minch-
ner Raum sind allerdings selbst 6ffentliche
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gefdrderte Wohnungen
fir untere Einkommens-
schichten kaum mehr
bezahlbar, so daf? die
Anzahl derer, diean der
Armutsgrenze leben in
Neuperlach betréchtlich
hoch im Vergleich zum
Stadtgebiet ist. Laut den
jungsten Minchner
Armutsberichten gehort
Neuperlach zu den am
stérksten von Armut be-
troffenen Gebieten in
MUnchen. Diebeabsich-
tigteMischung verschie-
dener Bevdlkerungs-
strukturen im Wohnge-
biet hat auf dem Hinter-
grund dieser Entwick-
lung eher die Tendenz
zur Entsolidarisierung,
d.h. die besserverdie-
nenden Schichten gehen
auf Distanz zu &meren, was naturlich immer wie-
der zu Konflikten im gemeinsamen Wohnumfeld
fahrt. Infolge der Tatsache, dal3,, ausl&ndische* Mit-
birger Uberwiegend in Tétigkeiten der unteren Ein-
kommensberei che beschéftigt sind und diese Fami-
lienin der Regel mehrere Kinder haben, ist der An-
teil der ,, auslandischen* Bewohner im Stadtteil rela-
tiv hoch (er betrégt zwischen 22,5 und 26%, je nach
Wohngebiet). So kommen zu den sozialen Unter-
schieden noch kulturelle Verschiedenheiten hinzu,
was auf dem Hintergrund der fremdenfeindlichen
Stimmungen, die vor allem auch von politischer
Seite immer wieder geschirt werden, zu einem Kli-
ma der Ausgrenzung fuhrt.
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Vor allem Jugendliche, die aus den engen, hellhérigen Wohnungen fliehen , suchen sich Aufenthaltsorte
in halbdffentlichen Raumen oder im Freiraum, was oft zu enormen Konflikten mit Anwohnern fihrt.



DaR Grofisiedlungen wie Neuperlach haufig zu so-
zialen Brennpunkten werden, hat seine Ursachen
nicht ausschliefdich in der stadtebaulichen Situation
solcher Siedlungen, vielmehr spiegeln sich in der
Wohnsituation gesamtgesel Ischaftliche Differenzie-
ungen und Gegensatze wider, diesicher nicht alleine
in den Stadtteilen geldst werden kdnnen. Dennoch
erfahren gerade in ihrem Stadtteil die Menschen -
neben ihrem Arbeitsplatz - ihre sozialen und materi-
ellen Probleme sehr konkret, denn im altaglichen
Lebensbereich des Stadtteils wirken sich soziale
Probleme aus, auch wenn sie ihren Ursprung woan-
ders(z.B. in Arbeitsl osigkeit) haben, werden soziale
Problem verstéarkt, wenn die Infrastruktur entspre-
chende Defizite aufweist. Die Lebenswelt im Stadt-
teil ist also ein wesentlicher Teil der Voraussetzung

fUr die Entwicklung von I dentitét und Handlungskom-
petenzen der Menschen. Je entfalteter das Alltags-
lebenim Stadtteil, der Reichtum materieller und kom-
munikativer Ressourcen, die Vielfalt von Erfahr-
ungsmoglickeiten und Ausdrucksformen, um so posi-
tiver kénnen sich Menschen entwickeln und konstruk-
tiv an der Bewadltigung ihres Alltags mitwirken. 2
Gemeinwesenarbeit hat im Bereich sozialer Arbeit
in Grof3siedlungen daher die wichtige Aufgabe,
kommunikative Prozesse in Gang zu setzen
und lebendig zu halten, zur Herstellung und
Unterstlitzung eigenstandiger, lebensfahiger,
im Alltag von Bewohner/innen verorteter Netze,®
siehat die Aufgabe solidari sche Beziehungsstrukturen
zu stérken und Bewohnerlnnen in ihrem Bemiihen
um Veranderungen zu unterstiitzen.



Ein Bewohnerverein entsteht

Von der Garteninitiative zur Gemeinwesenarl)eit

Mitten in der Grof3siedlung Neuperlach ist 1988
aus einer Initiative , Bewohnergarten statt Ab-
standsgrin® des Vereins Urbanes Wohnen ein
Bewohnerverein entstanden, der es sich zum Ziel
gesetzt hat, die Lebensbedingungen im Stadtteil
Neuperlach zu verbessern. Auf leeren Abstands-
grunfl&chen zwischen 8 - 16geschossigen Wohn-
h&usern gingen Bewohner daran, kleine Bereiche
des anonymen Wohnumfeldes selbst zu gestalten
und sie in gemeinschaftliche Garten umzuwandeln.
Gemeinsames Arbeiten lief3 neben Blumen und Ge-
muse schnell auch nachbarschaftliche Beziehun-
gen wachsen. Tische und Bénke wurden gebaut
und schon waren kleine Bewohnertreffpunkte ent-
standen, die ,Keimzellen* fur weitere Ideen zur
Veranderung und Verbesserung im Wohnumfeld
geworden sind.

Aus den so entstandenen nachbarschaftlichen Netz-
werken entstanden neue I nteressengruppen, die Ak-
tivitdten des Vereins in andere Bereiche erweiter-
ten. Das urspriingliche Motto der Garteninitiative
» Neuperlach soll bluhen* wurde deshalb nicht mehr
alsausreichend empfunden fir die verschiedenen Ak-
tivitdten des Vereins und durch einen Beschluf3 der
Mitgliederversammlung vom 16.03.94 ersetzt durch
» ZAK Zusammen Aktiv in Neuperlach*. Der neue
Name sollte dem Ausdruck verleihen, dal? Menschen,
verschiedenen Alters, unterschiedlicher sozialer Zu-
gehorigkeit und unterschiedlicher nationaler und eth-
nischer Herkunft durch gemeinschaftliches Handeln
Probleme l6sen und ihre Wohnumwelt verbessern
wollen. Neue Projekte erweiterten so den Aufgaben-
bereich des Vereinsin Richtung Gemeinwesenarbeit
und sozialtkologischer Stadtteilarbeit.

Zentrum der Aktivitaten des Vereinsist der Wohnring Neuperlach, eine relativ geschl ossene Grof3wohnsiedlung mit
ca. 2000 Wohneinheiten, 85% davon Sozialwohnungen und ca. 4500 Bewohner/innen. Viele Kinder und Jugend-
liche. Die Wohnungen umschlief3en eine grof3e kreisformige Freiflache mit einem Durchmesser von 450 Metern.



Aﬂg’emeiner Uberblick iiber die Arbeit des Vereins

Proj ckte des Vereins

Bewohnergérten statt Abstandsgriin
Treffpunkt Wohnring Mitte

ZAK Spielhiitte

Stadtteiltreffpunkt Adenauerring
Kontaktbiro

Allg’emeine Zielsetzung’en

Die Lebenssituation und die sozialen Bezie-
hungen im Stadtteil verbessern
Bewohner/innen zu eigenverantwortlichem
und kreativerm Handeln motivieren
Bewohner/innen anregen und unterstitzen,
Probleme desWohnbereichsin Selbsthilfe, gegen-
seitiger Hilfe und Zusammenarbeit [Gsen
Gemeinschaftssinn und umweltbewul3tes Den-
ken durch gemeinschaftliches Handeln fordern
Verschiedene ethnische Bewohnergruppen,
Kinder und Jugendliche, alte Menschen,
behinderte Menschen integrieren

Konlzrete MaRnahmen

Schaffen und férdern von unterschiedlichen
Begegnungsorten und Treffpunktenfir alle Alters-
stufen, wie Cafés, Werkstétten, Gruppenrdume
Anlegen und betreuen von Nachbarschaftsgarten
Gestaltung kreativer Spielbereiche fur Kinder
Unterstiitzung von I nitiativen bei Gestaltungs- und
Umgestaltungsmal3nahmen im Wohnumfeld, die
eine Verbesserung des Zusammenlebens undder
Urbanitét im Stadtteil férdern

Unterstiitzung von Initiativen, die durch Eigen-
aktivitét eine Verbesserung ihrer L ebenssituation
bewirkenwollen

Grun(lprinzipien und Vorg’ellensweise

Die Bewohner/innen und spéteren Nutzer werden
bel alen Planungen und Umgestaltungsprozessenim
Wohnumfeld und an der Verwaltung, Organisation
und Betreuung entstandener Mal3nahmen beteiligt
Es wird grundsétzlich von Kompetenzen der
Bewohner/innen ausgegangen, anstatt ver-
meintliche Defizite ausgleichen zu wollen

Es gibt keine Festlegung durch Zielgruppen-
definitionen (birgt die Gefahr der Stigmatisierung!)

Eswird nur soviel Hilfegewahrt wienétig, ein Zu-
viel an Untergtitzung behindert el genes Engagement.

Die laeteilig’ten Bewohner/innen

Neben den Vereinsmitgliedern werden Uber die
Arbeit des Vereinsviele Menschen aktiviert, dienicht
Mitglied sind, sich zu beteiligen und mitzumachen.
DieNutzer des Treffpunkts Wohnring Mitte, der ZAK
Spielhitte und des Stadtteiltreff punkts Adenauerring
sind nur zu einem kleinen Teil auch Mitglieder des
Vereins. Trotzdem sind viele bereit, sich bei einzel-
nen Aktivitaten zu engagieren und mitzuhelfen.

Die beteiligten Bewohner/innen kommen aus
allen Altersschichten, sie sind verschiedenener
sozialer, unterschiedlicher nationaler und ethnischer
Herkunft.

Insgesamt ist zu beobachten, daf} die Zahl der
Mitglieder und Beteiligten anderer Herkunftslan-
der sich erhoht. So Uberwiegen z.B. in einer
Gemeinschaftsgartenanl ageinzwischen die Nutzer aus
nichtdeutschen Herkunftdandern. Auch in den ande-
ren Treffpunkten kommen diebetelligten Bewohner aus
den verschiedensten Herkunftd @ndern und ethnischen
Gruppen (z.B. hier anséssige Sintis) Es it dies ein
Zeichen, daf sie sich akzeptiert fuhlen in einer
Umwelt, wo das nicht immer selbstverstandlich ist.
Fir die hauptamtlichen Mitarbeiter des Projekts
entstehen desha b vermehrt die Aufgaben, Minderhei-
ten zu stiitzen, auftretende Konflikte auszugleichen,
manchmal auch energisch die Rechte der Minderhei-
ten zu verteidigen. Es zeigt sich aber gerade in dieser
Arbeit, dal3 durch alltagliche Kontakte und durch
gemeinsames Handeln, Konflikte Gberwunden werden
kdnnen und ein positives miteinander Leben in der
Nachbarschaft mdglich ist. (Vgl. Berichte in den
Teilprojekten).

Fiir den Verein arbeiten (Stan(l 1999)

» 1 Soziaarbeiterin mit 25 Stunden pro Woche

» Landschaftsgértner/innen auf Honorarbasis

» Betreuer der Spielhitte

* Honorarkrafte und ehrenamtliche Helfer,
mehrere Vereinsvorstande und Frauen, die das
Caféhauschen betreuen

Rahmen]aedlng’ung'en
ein Kontaktbiiro mit festen Ansprechpartnern und
technischer Grundausstattung (K opierer, PC, etc.)

» Raume fur Gruppentreffen

» Hauptamtliche Fachkréafte, die zur Aufrecht-
erhaltung der Arbeit des Projektsunerldlich sind



Aufg’al)en der hauptamtllcllen Fachkrifte
Moderation, Koordination, Organisation der
verschiedenen Aktivitdten von Bewohner/innen
und Bewohnergruppen

« fachliche Beratung und Unterstiitzung,
z.B. bei Planungen, fir Verhandlungen
gegenuber Behorden, Wohnbautrégern,
bei praktischen Aktionen (z.B. Neuanlage
von Gemeinschaftsgarten)

» “Konfliktmanagement” sowohl innerhalb von
Gruppen, wie nach auf3en gegentiber Anwohnern,
Hausverwaltungen, Behérden

» Konfliktausgleich zwischen Gruppen unter-
schiedlicher nationaler und ethnischer Herkunft.
Stitzung von Minderheiten!

« Vertretung nach auRRen/ Offentlichkeitsarbeit

Finanzierung’

Die Finanzierung des Projekts hing seit seinem Be-
stehen immer wieder an einem seidenen Faden.
Mehrmalsdrohte es in der politischen Auseinander-
setzung um die Selbsthilfeférderung der Landeshaupt-
stadt Minchen unter die Rader zu kommen.
Wahrend der ersten Jahre wurde das Projekt, damals
noch “Neuperlach soll bliihen”, tber den Selbst-
hilfefond der Stadt M (inchen gefordert. Neben einem
Sachkostenanteil wurden damals 2 Teilzeitstellen
(1 Sozialpadagogin mit 25 Std./Wo und eine Land-
schaftsplanerstelle mit 15 Std./Wo) finanziert. 1992
solltedas Projekt in die Regel férderung tibernommen
werden. Dies jedoch scheiterte an einem Stadt-

ratsbeschlul?, aufgrund dessen 2 Jahre kein Projekt
in die Regelférderung Ubernommen werden sollte.
Das Projekt stand damals, kaum hat es begonnen
erfolgreich zu arbeiten, vor dem Aus und konnte nur
durch eine Sonderregelung in letzter Minute weitere
zwei Jahre in der Selbsthilfeférderung bleiben.
Ab 1994 ist das Projekt fir Gemeinwesenarbeit
und Stadtteilgestaltung in die Regelférderung
des Allgemeinen Sozialdienstes Gbernommen
worden, allerdings ohne die Stelle der Landschafts-
planerin mit 15 Std./Woche. Sie sollte Uber eine
Forderung beim Umweltschutzreferat finanziert
werden. Erst gegen Ende des Jahres 94 wurde
dann rickwirkend diese Stelle mit nunmehr
10 Std./Woche bewilligt. Die damals beim Projekt
arbeitende Landschaftsplanerin arbeitete so ein
Jahr auf Vorschul3, ohne genau zu wissen, ob sie
Uberhaupt fir ihre Arbeit bezahlt werden wird.
DieKoallegin hat in der Folgeaufgehort, fir dasProjekt
zu arbeiten.

Seit 1995 gibt es eine Mischfinanzierung aus dem
Zuschussen Uber die Regelforderung des Allg.
Sozialdienstesim Soziareferat und zu einem kleinen
Anteil Uber die Selbsthilfeférderung im Umwelt-
referat. Das Gros der Zuschisse fliefdt in die
Personalkosten, die Sachkosten kdnnen im Verhalt-
nis gering gehalten werden, da in allen Projekten
Vielesin Eigenarbeit geleistet wird. Der finanzielle
Anteil der Eigenmittel dagegen kann aufgrund
der niedrigen Einkommensstruktur der beteiligten
Bewohner/innen nicht sehr hoch angesetzt werden.
Einrichtung und Ausstattung von Gemeinschaftsein-
richtungen kdnnen auch immer wieder Uiber Spenden
finanziert werden. (Vgl. Projektbeschreibungen).



Zusammenarbeit im Netzwerlz des Sta(ltteils

Die Erfahrung zeigt, daf® es fir die L6sung

vieler Probleme und Aufgaben im Stadtteil

notwendig und sinnvoll ist, sich mit anderen

Initiativen oder Einrichtungen zu vernetzen und

zusammenzuarbeiten.

e Mitarbeit im Arbeitsausschuf? fur Stadtteil-
arbeit Neuperlach, einem Zusammenschlufd
von Einrichtungen und Initiativen aus dem
sozialen und kulturellen Bereich.

» Schwerpunktewaren dabei Giber Jahre hinweg die
Arbeit im Unterausschuf Interkulturelle Arbeit,
im Drogenfachgespréch Neuperlach, im Ar-
beitskreis “ Frauen unterwegs in Neuperlach”

» Zusammenarbeit mit dem Bezirksausschul? des
Stadtbezirks Ramersdorf/Perlach

e Mitarbeit im Initiativkreis flr ein Birgerhaus
Neuperlach und eine stadtebauliche Gestaltung fur
das Zentrum Neuperlachs

* Punktuelle Zusammenarbeit mit einzelnen
Einrichtungen, wie Volkshochschule, Kultur-
forum Neuperlach, Frauentreffpunkt fir
bestimmte Aktionen und Veranstaltungen im
kulturellen oder sozialen Bereich.

* Inszenierung von kulturellen Veranstaltungenim
unmittel baren Wohnumfeld, auf Platzen und an
Orten des Alltagslebens (Freiluftkinos, Konzert-
veranstaltungen auf unbelebten Platzen,
Sadtteilfeste etc., siehe Seite 47)

Zusammenarbeit ﬁherreg’ional - Weiterg’al)e
von Erfaln‘ung’en

Uber Jahre hinweg gab es immer wieder Zusam-
menarbeit mit verschiedenen stadtweiten Ein-
richtungen in Munchen, z.B. dem Selbsthilfe-
zentrum, dem Projekt “ Gesunde Stadte” , dem Ver-
ein Urbanes Wohnen, der Spiellandschaft Stadt,
dem Stadtjugendamt, Weltkindertage) dem Sozial-
referat Minchen (Ausstellungen, Vortrage).
In Arbeitskreisen und Fachtagungen wurden von
uns immer wieder Diskussionsbeitrage eingebracht
oder Referate zu Themen wie “ Partizipation” ,
“ Blrger schaftliches Engagement” gehalten.
Auch an Projekte in Grof3siedlungen anderer
Séadten konnten wir unsere Erfahrungen weiterge-
ben, aber auch neue Erfahrungen mitnehmen, so z.B.
in St&dten wie L eipzig, wo wir an einem européischen
Kongrefd zur Verbesserung des Lebens in Grol3-
wohnsiedlungen teilgenommen haben oder bei ei-
ner Fachtagung mit dem Thema “ Entwicklung von
Burgerbeteiligung und Selbsthilfe in Grof3platten-
bausiedlungen” in Gera-Lusan.

Seit Jahren begleiten wir Sudenten oder Sudenten-
gruppen fir Semesterarbeiten oder auch Diplom-
arbeiten aus den Fachbereichen Sozialwesen oder
Freiraumplanung. Besonderszu erwahnen ist hier der
Studiengang “ Gemeinwesenarbeit” der kath.
Stiftungsfachhochschulein Benediktbeuren.
Diplomarbeiten Uber das Projekt siehe Anhang.
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Bewohnerg’éirten statt Al)stan(lsg’rﬁn

Das N euperlacher Gemeinschaftsg’artenmoclell

Die Anfinge - Riickblick auf die Entstehung
Die beschriebenen Mangel der Grof3siedlungen im
Bereich der Infrastruktur: Kaum Kommunikations-
maoglichkeiten, viel steriles Griin von geringer sozia
ler Brauchbarkeit wurden in einer Studie des M tinch-
ner Forums im Jahr 1981 firr Neuperlach dokumen-
tiert. In der Folge bemtihte sich eine Initiative von
Neuperlacher Sozial einrichtungen und Bewohner/in-
nen um eine bewohnerfreundlichere und nattirliche-
re Gestaltung ihres unmittelbaren Lebensraumes.
Nach langwierigen Verhandlungen mit dem
Wohnbautréger, der damaligen Neuen Heimat, ge-
lang es dem damals im Wohnring arbeitenden SOS
Familienzentrum mit Unterstiitzung des Vereins
»Urbanes Wohnen" die Nutzung von Eingangsberei-
chen als Vorgarten durchzusetzen.

Ermutigt durch diese ersten kleinen Erfolge, ist
unter dem Motto ,, Neuperlach soll bliihen* eine
Bewohnerinitiative, zunachst noch unter den
Fittichen des Verein Urbanes Wohnens, angetre-
ten ihre Wohnumgebung umzugestalten. In klei-
nen, schon vorhanden Nischen im Griinbereich des
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Wohnrings konnten, wiederum nach langeren Ver-
handlungen, 1987/88 erste Gemeinschaftsgarten
angelegt werden. Parallel laufende Aktionen, wie
Bau- und Spielaktionen mit Unterstiitzung der
Spiellandschaft Stadt, Pflanzaktionen mit Kindern
und dem Anlegen eines Teiches im Schulhof der
Grundschule im Wohnring Mitte gemeinsam mit
Eltern, Lehrern und Gartenbaureferat haben
bewirkt, dafd sich die Initiative schnell zu einer
beliebten Stadtteileinrichtung entwickelt hat.
Im Jahr 1988 war die Bewohnerinitiative so stark
geworden, dal3 sie am 26. 10.1988 einen eigenen
unabhéngigen Verein , Neuperlach soll blihen*
griinden konnte.

Auchin denfolgenden Jahren brauchtees von Sei-
ten der Vereinsmitarbeiter Uberzeugungskraft, mit-
reif3ende Begeisterung, Fachkenntnisund Za&higkeit.
Und auch seitens der Verwaltung erforderte es Mut,
noch nicht Erprobtem eine Chance zu geben. Eshan-
delte sich ja um etwas Neues, woflr es weder Er-
fahrungen noch Sicherheiten gab, und niemand woll-
te sich dafUr verantwortlich fihlen.

Eserforderteanfangsviel Mut, hinauszugehen und im Angesicht von 16 Stockwerken ein Stick Land umzugraben
und zu bepflanzen. Langst nicht alle Bewohner/innen waren mit dieser Veranderung einver standen.
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Die Verschiedenen Bewohnerg’é’trten

Seit Beginn der Initiative sind an mehreren Stellen
Neuperlachs Gérten von unterschiedlichem Cha-
rakter entstanden.

Eing’ang’s- und Ballzonvorg’éirten

Anstelle der pflegeleichten Bodendecker in
Eingangsbereichen und auf unmittelbar an Balko-
ne grenzende Rasenflachen legen Bewohner
kleine Beete an.

Die farbige Blutenpracht der Vorgartenbeete gibt
immer wieder Anlal3 fir Voribergehende, stehen
zu bleiben, sich zu freuen und Gesprache anzu-
knupfen. Hin und wieder stellen sich die Mieter
auch einmal einen Gartenstuhl zu ihrem Beet, um
hier ihre freie Zeit in der Sonne zu genief3en und
einen kleinen Ratsch mit den Nachbarn zu halten.

Wohnung’snalle Gemeinsc}laftsg’éirten
Dassind kleine auf Initiative von benachbarten Be-
wohnern gemeinsam angel egte Garten auf bisher
sterilen, kaum genutzten Abstandsflachen zwi-
schen den Hausern oder anderen geeigneten Be-
reichen in unmittelbarer Wohnungsnahe.

I hre Organisation:

* Mehrere Familien oder einzelne Personen haben
1-2 Beetevon ca. 10 - 20 gm auf einer gemein-
schaftlich genutzten Gartenfl&che, dassiejewells
eigenverantwortlich bewirtschaften.

» Die Gemeinschaftsgarten werden von den Nut-
zern gemeinsam angelegt und alle Flachen
aulRerhalb der jeweils eigenen Beete werden
gemeinschaftlich bewirtschaftet.

» Gartengeréte werden gemeinschaftlich angeschafft
und in Gerétekisten vor Ort untergerbracht.

» Maeist bauen sich die Nutzer noch Sitzmdglich-
keiten in den Gemeinschaftsbereich, die gerne
auch von Bewohnern, die selbst keinen Garten
haben als Treffpunkt benutzt werden.

*  Wo méglich werden Wild-(frucht-)Hecken oder
Obstgehdl zeim angrenzenden Bereich gepflanzt,
die zur 6kologischen Vielfalt beitragen und die
Nutzungsmdglichkeiten vermehren.

» DieNutzungist jeweils mit dem Grundstiicks-
eigentimer vertraglich geregelt. Fir die Garten-
nutzer gilt eine Gartenordnung, dieinsbesondere
eine moglichst naturnahe und umweltschonende
Bewirtschaftung vorschreibt.

Im Laufe der Entwicklung haben sich zwei lage-
bedingte Typen von Gemeinschaftsgéarten her-
ausgebildet:

Im unmittelbaren Abstandsbereich der Woh-
nungen, z.T. in bereits vorgegebenen teilweise
umpflanzten Nischen, aber meist trotzdem unmit-
telbar unter den Augen der Nachbarn. Diese Gér-
ten sind zum Teil starker Sozialkontrolle ausgesetzt.
Es gibt Konflikte mit unbeteiligten Anwohnern,
wegen Larm, manchmal auch diffuser unter-
schwelliger Angste, die Freude am Garteln manch-
mal sehr triiben kénnen.

Kein Wunder, da3 deshalb der zweite Typ, im
Randbereich der Siedlung begehrter ist.

Soist z.B. auf einer z.Zt. brachen Fl&dche im Osten
Neuperlachs, wo der Abstand zu den Wohnhéu-
sern weit genug ist und sich kein Anwohner mehr
beléastigt fuhlt, der bisher grofite Gemeinschafts-
garten entstanden. Im Moment bewirtschaften dort
ca.50Familien und einzel ne Personen eine gesam-
te Nutzflache von 600 gm. Esist dort eine vielfal-
tige Nutzung Uber das ,, Grabeland” hinaus mog-
lich. Durch vielfaltige Sitzmoglichkeiten in einem
mit Obstbdumen und Strduchern gestalteten
Gartenumfeld ist ein idyllischer Nachbarschafts-
treffpunkt entstanden, der einen hohen Freizeit-
wert besitzt. Die Nutzungsmoglichkeit wird noch
bereichert durch einen improvisierten Bolzplatz,
der auf Anregung der Gartennutzer entstanden ist
und durch vielfaltige Spielmoglichkeiten im angren-
zenden Niemandsland.

Inzwischen sind in dieser Gemeinschafts-
gartenanlage tUber 50 Familien und einzelne
Personen aus 10 unterschiedlichen Herkunfts-
landern zusammen aktiv und die Nachfrage
nach Erweiterung ist grof. Zeitweise gab es
nattrlich auch Konflikte bei der Bewdaltigung
gemeinschaftlicher Aufgaben, auch gab es Wider-
stdnde von einigen deutschen Bewohner/innen
gegen ,zu viele Auslander”. Aber in Gespréachen
und Diskussionen und durch das Engagement
einiger Bewohner/innen konnten die Konflikte
behoben werden. Zwei Kontaktpersonen aus dem
Garten wurden gewahlt, ein tirkischer und ein
deutscher Bewohner, die als Ansprechpartner und
Vermittler vor Ort zur Verfligung stehen. Seither
ist die Gemeinschaft gewachsen.Man akzeptiert
sich gegenseitig und kommt gut miteinander aus.
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Wert und Wirkung der Gemeinschaftsgirten

Okologischer Nutzen

Aus dem Blickwinkel des Natur- und Umwelt-
schitzers ist der direkte 6kologische Nutzen
sicherlich gering. Jedoch kommt im st&dtischen
Raum, in solch naturarmen Bereichen Grinrdumen
aler Art Bedeutung zu, denn Natur im Sinnevon
Wildnis oder gar unberthrter Natur , d.h. mit in
dynamischem Gleichgewicht stehenden Kreis-
laufen und heimischer standortgemaler Arten-
vielfalt gibt es im stadtischen Raum l&ngst
nicht mehr.

k‘ T iﬂ# :

Das Neuperlacher Modell des méglichst naturnah
bewirtschafteten Gemeinschaftsgarten kann also
in Gebieten steriler Abstandsflachen, in herkdmm-
lich gestaltetem Siedlungsgriin mit nur exotischen
Gehdlzen und immergriinem Rasen sehr wohl zu
grolerer Artenvielfalt,d.h. zu einer Bereicherung
des Lebensraums fihren. Vor allem dort, wo die
Garten durch ,wilde" Bereiche ergénzt werden,
z.B. durch Hecken aus heimischen Geholzen mit
ihrem Wildkrautunterwuchs. Dort finden sich zu-

dem sehr schnell bisher nicht vertretene Pflanzen-
und Tierarten ein.

Naturerfallrung’ - Umweltpéidag‘og’ilz
Girten fiir Kinder

Auch wenn ein Garten ein ,,umgerteter, aus der
Natur ausgegrenzter Bereich® ist, ist er hier im
stadtischen Gebiet durchaus ein Ort, Beziehung zur
»Natur* aufzubauen.

Insbesondere Stadtkinder (aber nicht nur Kinder) sind
mit groRer Begeisterung dabei, auf einem
eigenem Beet oder in einem gemeinsamen Kinder-
beet. Praktischer Umgang mit Natur und Umwelt -
das bedeutet: Etwas wachsen lassen und wachsen
sehen, fur eine Tomatenpflanze sorgen, Geduld
aufbringen bis die Tomate endlich reif ist,
Tiere beobachten, verantwortungsvoll mit Lebendi-
gem umgehen, den Boden so behutsam hacken, dal3
nicht diefeinen Wirzelchen verletzt werden, ...- hier
im Garten werden Fahigkeiten gefordert, die dem
Kind in der sterilen Wohnumgebung der Hoch-
haussiedlung sonst nicht abverlangt werden. Sie
gewinnen tiefe praktische Natur- und Umwelter-
kenntnisse und ein Erfahrungswissen, wiesieder lehr-
reichste Fernsehfilm niemal s vermitteln kann.
Siekonnen staunen Uber den Riesenkirbis, sich ekeln
vor der Schleimschnecke, stolz sein auf die endlich
reif gewordene Tomate - aus einer Fuille sonst nicht
erlebbarer Gefiihle baut sich eine Beziehung zum
Lebendigen auf, dielebenslang pragend ist.

In den Gérten kann also eine Form von
selbstverstandlicher ungezwungener Umwelt-
erziehung durch Naturbeziehung und -verstandnis
geschehen, lebensfreundliche und -férderliche
Wertmal3stabe entstehen, die unsere Gesellschaft
dringend braucht.

Darliber hinaus ist eine positive, verantwortungs-
bewuldte Einstellung zu Natur, Wachstum und
L eben Voraussetzung daf i, daf3,, echter Natur- und
Umweltschutz, wiez.B. Biotopbau, Renaturierungs-
und Vogel schutzmal3nahmen oder Spontanvegetation
Uberhaupt moéglich und akzeptiert werden und dann
auch erhalten bleibt.

In einem der Gemeinschaftsgarten im Wohnring,
mitten im Abstandsgriin zwischen den Hochhausern,
hat die im Verein téatige Landschaftsgértnerin
mit Kindern aus der Nachbarschaft Kinderbeete
angelegt.

DieKinder sind begeistert und pflanzen und pflegen
mit grof3er Sorgfalt und Freude. Ein weiterer Garten
fur Kinder entsteht zur Zeit im Gemeinschaftsgarten
am Oskar-Maria-Graf-Ring.
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Die Kinder lernen so, Verantwortung fur ein kleines Stiick selbstgestaltetes Land zu ibernehmen
und erfahren wie wichtig es ist, sorgsam mit Natur und Umwelt umzugehen.
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Wirtschaftlicher Nutzen - geringe Kosten

Das Gemeinschaftsgartenmodell erlaubt auf
geringstmdglicher Flache eine optimale
Nutzung.

Da dle Kosten , z.B. fur Gerédte, Geratekisten,
Zaunmaterial, Sitzbadnke und Tische, laufende
Kosten, wie Pachtgebihren, ev. Wassergebihren
gemeinschaftlich umgelegt werden, kénnen durch
den hohen Einsatz an Eigenarbeit die Gebuhren fir

ein Beet in eéinem Gemeinschaftsgarten so gering
gehalten werden, dal3 auch arme Menschen mit-
machen kdnnen.

10 - 20 gm Beetflache, sorgféltig und intensiv bewirt-
schaftet, kdnnen durchaus einen Beitrag zur Ver-
sorgung leisten. Gerade fiir arme M enschen und kin-
derreiche Familien ist auch die Bedeutung des Er-
trages durch Gemiiseanbau nicht zu unterschétzen.
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Gesun(llleit, Freizeit und Erholung‘

Die Arbeit und der Aufenthalt im Garten wahrend
der Freizeit wird von vielen alsgesund und erholsam
empfunden. Die Grinde dafiir sind vielféltig:

Bewegung an der frischen Luft, ds Ausgleich fur
sitzende Tétigkeit in schlecht bel Ufteten R&umen.
Ruhefinden, sich Zeit nehmen, Nichtstun, keinen
Stref3d haben, den VVOgeln zuhéren...

Produktives Mitgestalten des eigenen L ebensrau-
mes macht destruktives, zerstorerisches Handeln
Uberflissig und unsinnig. Wo es z.B. gelingt,
Jugendliche mit in die Gemeinschaftsgartenarbeit
einzubeziehen, kdnnen sieihre Kraft und Fahig-
keiten einsetzen und erhalten aufl3erdem
Wertbestétigung, die sie so dringend nétig haben.

Und es fihrt zur Identifikation mit dem
Geschaffenen, und dazu dal? man sich daflr ver-
antwortlich fuhlt und nicht zul &3, dal? andere es
kaputtmachen.

Etwas Befriedigendestun, eine Arbeit, dieichvon
Anfang an plane, ausfuhre und zu Ende bringe,
das macht ganz einfach Freude!

Kreatives autonomes Tun nach eigener Vorstellung
Zwanglose Gesdlligkeit und soziale Kontakte sind
auch fir die seelische Gesundheit von enormer
Bedeutung. Das ,, verdréngt Einsamkeit und Ge-
flhle der inneren Leere" 4

Ergénzung der Erndhrung durch unbehandeltes
Gemise und Krauter
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Sozialer Wert

Die Nachbarschaftsgérten sind Orte gemeinschaftli-
cher Aktivitdt und ungezwungener Kommunikation
in einem von den Bewohnern mitgestalteten |ebens-
freundlicheren und vielfaltigeren Wohnumfeld. Die
Gaérten werden zu einem sozialen Netzwerk, dessen
Wirkung weit Uber den eigentlichen Gartenbereich
hinaus tragféhig wird. Menschen unterschiedlichen
Alters, verschiedener Nationalitdten und sozialer
Herkunft lernen sich kennen, arbeiten nebeneinan-
der, miissen sich,, zusammenraufen”, unterhalten sich,
feiern gemeinsam...
Das kann
» ene neue Aufgabe und Selbstwertgefiihl schaf-
fen. Gerade Arbeitdose und frisch Pensionierte
Ubernehmen manchmal zusétzlich Gemeinschafts-
aufgaben, z.B. das Amt des Gartensprechers
oder andere mitverantwortliche oder auch
kreative Aktivitaten. Sie konnen damit die

Depression des Nicht-mehr-gebraucht-werdens
verringern.

praktische, aber auch soziale Fahigkeiten, die
sonst wenig gelibt werden kénnen, eine Chance
geben, hier zum Zuge zu kommen. Nachbarn hel-
fen sich gegenseitig aus, schaffen sich dadurch
Beziehungen und Wertschétzung;

vor Isolation und Vereinsamung bewahren (,In
den ganzen Jahren, die ich hier wohne, habe ich
nicht mit so vielen Leuten gesprochenwiejetztin
den paar Wochen, seit ich im Garten dabei bin*)

zu zwangloser Integration fuhren (,Meine Frau
spricht inzwischen viel besser deutsch*)

und zu zunehmender Toleranz (, Mein Beetnach-
bar ist Turke und bringt immer die ganze Ver-
wandtschaft mit, aber er ist nett und hilfsbereit*)
zur ldentifikation der Menschen mit ihrer
Wohnumgebung beitragen (,, unser Garten*).

Gemeinsames Arbeiten schafft gegenseitige Anerkennung und Vertrauen zwischen
Menschen verschiedener Kulturen
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Gemeinsam feiern, sich treffen - verbindet, schafft Solidaritat
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Vorteile des Gemeinschaftsg’artenmodeﬂs geg’enﬁ]oer herkémmlichen Kleing"alrten:

Die Erfahrungen des Gemeinschaftsgartenmodellsin

Neuperlach zeigen, dal’ neben den herkémmlichen

Schrebergérten wohnungsnahe Gemeinschaftsgérten

ihren gleichberechtigten Platz finden sollten.

DieVorteilesind:

 Infrastrukturelle Einrichtungen (Hutten und Un-
tersténde, Wasser- und Kanalanschluf3), wie sie
fur Kleingartenanlagen tiblich sind, sind aufgrund
der Wohnungsnahe nicht nétig

» die Flache eines herkdmmlichen Kleingartens

reicht fir ca. 10 - 20 Familien, die Gemeinschafts-
und Nebenflachen bereits eingerechnet. Die Gér-
ten sind dadurch fur jeden erschwinglich

* Es braucht keine zusétzliche Auto-Verkehrser-

schlief3ung

» Durch das gemeinschaftliche Arbeiten entstehen

Kontakte, im anonymen Wohnumfeld

I nzwischen ist das Neuperlacher Projekt der Nachbarschaftsgarten zum Modell ge-
worden. Als gut funktionierendes Beispiel wohnungsnaher Nachbarschaftsgarten
wurde es zweimal mit einer Goldmedaille des Bundesministersfir Raumordnung und

Stadtebau ausgezeichnet.
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» Neuperlach soll blihen* ist das Motto der
bemerkens- und sehr lobenswerten Mieter-
initiative zur Humanisierung des Wohnumfeldes
der Hochhausbebauung.Der Verein hat Mieter
aktivieren koénnen, um die Hochhauser,
beginnend bei den Erdgeschossen zugeordnete
Mieterbeete anzulegen; vor allem aber auch dem
urbanen Leben besonders gerecht werdende
Gemeinschaftsnutzgarten zu schaffen.

Die Kkleinteilig gegliederten Grinflachen bilden
vorbildlich einen maf3stéablich angemessenen
Bereich visuell und durch Gartenarbeit
erlebbaren Griins. Besonders den Kindern wird,
in Erganzung zum vorhandenen gigantischen
Wbhnhausgebirge, eine ihnen angemessene
Groéfenordnung von Pflanzenwelt geboten. Auch
Insekten und Kleintiere erhalten am Rande der
Millionenstadt die Chance wieder bemerkbar zu
sein. Dieses Beispiel der Nachbesserung grof3er
Sedlungen sollte Schule machen.

Es zeigt sich immer mehr, dal3 das Modell der Bewohnergarten im unmittelbaren
Wohnumfeld einen hohen 6kologischen und sozialen Wert fur die Lebensqualitéat in

Grof3siedlungen hat.



Die weitere Entwiclelung’ und Beispiele von anderswo

Dieldeeder nachbarschaftlichen Gemeinschaftsgéarten
findet auch auf3erhalb des Stadtteils und Miinchens
Beachtung. Vor allem besteht zunehmend Interesse
bei vergleichbaren GroRwohnsiedlungen in ganz
Deutschland und anderen europdischen Landern.

Der Gedanke der gemeinschaftlichen Bewohner- oder
Mietergarten wird erfreulicherweise in Minchen
auch bei Neuplanungen (z.B. Neu-Riem) und in
jungster Zeit auchin stédt. Wohnsiedlungen der GWG
und Gewofag verwirklicht (vgl. SZ vom 07.08.98).

Beispiele aus anderen Stadten bestétigen die Erfahrungen des Neuperlacher Modells der Gemeinschafts-

géarten, so z.B. eine Initiative der ,, Green Guerillas® in New York

DiePrivatinitiativeder ,,Green Guerillas’
verandert Abbruchlandschaften
New Yorks Gemeinschaftsgarten gelten als
Oasen im dominierenden Asphalt-Dschungel

In Kaskaden plé&tschert Wasser in einen Teich, eine
Schildkrote schiebt sich nach ihrem Bad
geméachlich tiber den Rasen. Nur finf Meter weiter
tobt der Verkehr hinter einem griinen Vorhang aus
wildem Wein und Kletterrosen. Der ,,Liz-Christy-
Garden* ist ein verwunschenes ,,Géartchen Eden*

in New Yorks Asphalt-Dschungel und Vorlaufer
fur Selbsthilfein Sachen L ebensgualitét.

Im Gelste der Spéthippies ging Aktivistin Elizabeth
Christy 1973 daran, ein verwahrl ostes Grundstiick
am Obdachl osenboulevard Bowery von Ml und
Bauschutt freizurdumen. Aus der Abbruch-
landschaft machten die freiwilligen Helfer der
,,Green Guerillas* einen pittoresken Gemein-
schaftsgarten mit verschlungenen Pfaden, Veranda
und Bienenstock genau Uber der U-Bahn. Alsdie
grunen Guerillaseinmal zutief gruben, konntensie
durch ein Loch auf den U-Bahnsteig der Linie F
blicken.

Mehr als 750 Gemeinschaftsgéarten gibt es heute
in New York, und zwar gerade in den Gegenden,
indenen lange Zeit htchstensdie Kriminalitétsrate
wuchs. Vor alem in der Lower East Side und
Harlem, dawo Einkommen und Wohnraum klein
bemessen sind, 6ffnet sich der Gartenzaun zweimal
die Woche fir einen Nachbarschaftsschwatz im
Wohnzimmer unter freiem Himmel. Kinder kdnnen
auf diesem sicheren Spielplatz abends Gluh-
wirmchen jagen, manch einer bringt seine Katze
oder sogar seinen Papagei mit. ,,\WWenn ich nicht
hier die Rosen riechen kénnte, wareich schon lange
ausNew York weggezogen®, seufzt eine Besucherin.
Als , Treffpunkt fur Generationen, Rassen und
Klassen" beschreibt Kompostexperte Phil Tietz von
den Green Guerillasdiesozid e Bedeutung der Garten:
,»VidedtelL eutewaren ohne Garten psychisch krank,
einsam und isoliert”. Je nach kultureller Gemeinde
stehen kleine Buddhas oder Madonnenin den Besten,
finden zwischen Spinat und Lavendel Gospel abende
oder Dichterlesungen statt. Emigranten aus Puerto
Rico grillen schon mal ein ganzes Schwein, andere
referieren Uber Gartenarchitektur nach keltisch-
druidischen Energiefllissen. SZ 18./19.07.1998
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Treffpunlzt Wohnring’ Mitte

Ein Bewohnertreffpunlzt entsteht - Bewohner/innen planen mit

Im Kommunikationsnetz der entstandenen Nachbar-
schaften in den Gemeinschaftsgarten entwickelten
sich neue Ideen zur Verbesserung des Wohnum-
feldes. In vielen Gesprachen wurden Winsche arti-
kuliert nach einer Veranderung der ehemal s 6den und
leblosen Fléacheim Wohnring Mitte. Ein grof3er Spiel-
bereich, ein Bewohner-Café, Béanke und Tische, ja
sogar ein Biergarten waren die |deen.

Die Betreuerinnen des Projekts haben alle diese
Wiinsche und Ideen gesammelt und siein einem Plan
dargestellt. Mit diesem Plan und einer Ausstellung
mit |deen von anderswo sind sie hinausgegangen, um
vor Ort die Vorhaben zu diskutieren. Es kamen Vie-
le. Neue Wiinsche kamen hinzu, aber auch Beden-
ken wurden aufgenommen.

Nach einem Jahr sammeln wurden die Planer einge-
laden, um die Ideen vorzustellen. |hre Begeisterung
hielt sich in Grenzen. Die Vorschldge waren einfach
zu neu und ungewohnt. Einige Vorstellungen wurden
gleich verworfen, da Vorschriften und Bebauungs-
plane im Weg standen.

Aber es war ein aufgeschlossener Planer aus
dem Gartenbau anwesend. Wir hatten Glick. Ca
3 Wochen spéter rief er uns an mit der Nachricht,
einen Spender fUr einen Spielplatz und Wasser
gefunden zu haben. AulRerdem bot er uns an, neben
festinstallierten Tischen und Bénken, zwei kleine
Holzpavillons aufzustellen, die der Verein nach
Bedarf nutzen konnte. Die Freude war grof3, ein
biichen zwar auch Enttéauschung, denn die Idee
des Bewohnercafés konnten wir mit den beiden
Hauschen nicht verbinden. Aber schliefdlichist eine
kleine Ldsung besser askeine, und wir stimmten dem
Vorschlag zu.

Nach ca. einem halben Jahr war der Spiel-
platz fertig. Bei den Planungen waren Bewoh-
ner/innen beteiligt, beim Bau konnte wegen
der groRRen Eile (die Spende mufte noch im
gleichen Jahr verbraucht werden) nicht mit-
gemacht werden. Im Oktober 1989 wurde
Spielplatz und Treffpunkt mit einem grof3en Fest
eingeweiht.

Die friher 6de Flache hat sich mit Leben gefllt
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Bewohner planen mit Auch die Kinder haben geplant: In vielen kleinen
Die Ideen wurden heftig diskutiert. Neue Wilnsche  Sandkastenmodellen haben sie ihre Wiinsche,
kamen hinzu, aber auch Bedenken wurden wie der Spielplatz aussehen sollte gebaut. Der
aufgenommen. grofdte gemeinsame Wunsch war Wasser!

Der neue Spielplatz
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Ein Treffpunlzt als Begegnungsort

Organisation und Betreuung der beiden Hol zpavillons
beim Spielplatz wurden von der Stadt M iinchen dem
Verein Ubertragen. Die Nutzung ist in einem Vertrag
mit dem Baureferat Abt. Gartenbau geregelt.

In Eigenarbeit haben Bewohner/innen die Hauschen
dann ausgebaut und mit Hilfe von Spenden einge-
richtet. Einesder Hol zh&uschen wurde dann doch zu
einer Art Café. Es enthdt eine Kucheneinrichtung

und bewegliches Sitzmobiliar und Stromanschluf3.
Frauen aus der Nachbarschaft kdnnen dort zu
geringen Preisen Kaffee, Kuchen und Getrénke
verkaufen. AulRerdem wird dieser Pavillon sehr rege
fr private Feiern aller Altersstufen und fir kleinere
und groliere Bewohnerfeste genutzt. Das andere
Hauschen wurde als Werkstatt und Spielhaus fir
Kinder und Jugendliche ausgebau.

Ausbau des Treffpunktsin Eigenarbeit

e

Alltag an einem Sommer nachmittag
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Er6ffnung des Bewohnercafés Mutter treffen sich beim Spielplatz
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Jugendliche feiern im Winter
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Auch altere Leute kommen gern zum Kaffee
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Miteinander leben braucht Geleg‘enheit
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...aber auch Hygiene

Run auf die Hutten

Wohnring-Spielplatz braucht

Woasseranschlufd

Seit Herbst letzten Jahres stehen die
beliebten Spieplatzpavillonsin der Wohnring-
Mitteam Konrad-Adenauer-Ring.

,Unerwartet.stark angenommen von den Blrgern des
Wohnrings® seien die beiden Hitten, argumentiert der
betreuende Verein ,,Neuperlach soll bliihen* der jetzt
beim Baureferat nach der Méglichkeit eines Wasser- und
Kanalanschlusses an-fragte. Fast jeden Nachmittag und
an den Wochenenden seien die Hauschen am Spiel platz
voll ausgebucht. Fur grof3e und kleine Sommerfeste, die
regelméRigen Offnungsnachmittage des ,,Mttercafés”,
Radlreparatur-, Ma- und Spielaktionen werden die Hiitten
frequentiert. Bisher mufite das Wasser in Kibeln
herangeschleppt und das Schmutzwasser anschlief3end
ZI:lm Kana gully getragen werden. Von dieser milhsamen

Technik konnten sich die BA-Mitglieder auch anlaBlich

des jungst dort stattgefundenen Stadtteilfestes
UQegzang'rT' , (Hallo Perlach 12.8.1993)

Als grofies Problem fur die Nutzung hat sich bald
der fehlende Wasser- und Kanalanschluf3 fir das
» Caféhduschen” herausgestellt. Trinkwasser konnte
vom Trinkwasserbrunnen auf dem Spiel platzgelénde
geholt werden, Kanalanschluf3 gab es keinen. Das
Abwasser muldte Uber einen ca. 20 m entfernten
Gully entsorgt werden. Auch Toilette gab es keine.
Bei einer stetig ansteigenden Nutzerzahl in den letz-
ten Jahren waren diese mangel nden hygienischen Be-
dingungen stets an der Grenze des Erlaubten.

Da die Kosten von der Stadt Minchen nicht Uber-
nommen wurden, versuchte der Verein seit Jahren
Spender fur die Finanzierung des dringend benttig-
ten Wasser- und Kanalanschlusses zu finden.
Uber Vermittlung von politischer Seite wurden von
3 vor Ort ansassigen Versicherungen insgesamt
9 000,- gespendet. Der Kaostenvoranschlag fur den
AnschluB belief sich jedoch in einer Hohe von
40 000,- bis 50 000,- DM. Um das Spendenbudget
Zu erweitern hat der Vereinimmer wieder Bewohner-
feste mit Sammlungen zugunsten des Wasser- und
Kanalanschlusses durchgefihrt. Da die beteiligten
Bewohner/innen hier im Stadtteil aber selbst nicht
viel Geld haben, waren die Einnahmen natiirlich nicht

hoch. Mit Hilfe des Bezirksausschuf3vorsitzenden
wurde dann im Sommer 1997 eine grof3e Spenden-
aktion gestartet. Aber die angeschriebenen Firmen
aus dem Stadtteil zeigten sich nicht sehr spendabel.
Doch dann im Winter 1997, kurz vor Weihnachten
kam die gute Nachricht: Die von uns auch um eine
Spende gebetene Wohnbaugesellschaft WSB
» Wohnungs- und Siedlungsbau Bayern* (ehemals
Neue Heimat), Eigentimerin der Uberwiegenden
Anzahl der Wohnungenim Wohnring, hat unsdiefreu-
dige Mitteilung gemacht, dal3 sie die gesamten Ko-
sten fur den Wasser- und Kanalanschluf3 Uber-
nimmt. Fir die Durchfihrung der Mal3nahmen wur-
de der fur den Bereich zusténdige Grundstiicksei-
gentUmer, das Baureferat, Abteilung Gartenbau, be-
auftragt. Leider konnte, aufgrund etwas umstandli-
cher, langwieriger Vorbereitungsmal3nahmen der
sehnlichst erwartete Anschluf3 nicht schon im Frih-
jahr/Sommer erfolgen. Er wurde Anfang September
fertiggestellt. Die Installationsarbeiten im Innen-
bereich, ebenso wie Ausbau und Einrichtung des
Toilettenhauschens, das bereitsim Jahr 95 vom Bau-
referat der Stadt Minchen aufgestellt wurde, wer-
den von Bewohnern in Eigenarbeit Gbernommen.
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(")ffnungszeiteh:
14% - 18% Uhr

nichtbel Regen!!!
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ZAK - Spielhﬁtte 1m Wohnring’

Die ZAK Spielhiitte ist Bestandteil des Bewohner-
treffpunkts Wohnring-Mitte, der auf Initiative des
Vereins fur Gemeinwesenarbeit ZAK ,, Zusammen
aktiv in Neuperlach* entstanden und seither zu ei-
nem beliebten, stark frequentierten Treffpunkt im
Stadtteil Neuperlach geworden ist.

Das besondere Konzept ist, dai die offene
Kinder- und Jugendarbeit in den Bewohnertreffpunkt
integriert ist. Es gibt keine Trennung in einen Treff-
punkt fir Erwachsene, einen fir Kinder und Jugend-
liche. Wenn die Spiel hiitte gedffnet hat, kbénnen sich
gleichzeitig Eltern oder andere Erwachsene dort
treffen, einen Kaffee trinken oder aber mitwerken.
Auch sind die Altersstufen der teilnehmenden Kin-
der nicht begrenzt. Zwar sind esvorwiegend Kinder
zwischen 6 und 12 Jahren, diesich in der Spielhiitte
aufhalten, aber es kommen auch kleinere Kinder, 2-
5jahrige in Begleitung der Eltern oder dterer Ge-
schwister. Auch sie kénnen schon mal zum Pinsel
greifen oder mit den Fingern malen. Aber auch lte-
re Kids, 13-14jahrige und Jugendliche kommen zur
Spidhtte, um sich dort Werkzeug zu leihen und sich
eine der beliebten Rampen fir Inline-skating oder
zum BMX-Radfahren zu bauen und vor Ort dann
gleich auszupraobieren.

Kleinere Kinder kdnnen so von gréf3eren lernen.
Erwachsene kdnnen ihre Fahigkeiten weitergeben.
So gibt esimmer wieder handwerklich begabte Rent-
ner, die den Kindern und Jugendlichen zeigen kon-
nen, wie man dies oder jenes macht. Die Kinder ha-
ben so, neben den festen Betreuern der ZAK
Spielhutte immer auch andere Ansprechpartner.
Diese Vielfalt an Kontaktmdglichkeiten ist gerade
ineiner Zeit der , verinselten“ Kindheit, in der viele
Kinder heute aufwachsen, eine ganz wertvolle
Erfahrung.

Die ZAK Spiel- und Werkhtte ist fur viele Kinder
des Wohnrings und der ngheren Umgebung zu einer
festen Spieleinrichtung geworden. Alszentraler Ort
im unmittel baren Wohnumfeld knnen dieKinder sich
hier treffen, kénnen klopfen, hdmmern, ségen, mit
Farben spielen, kdnnen laut sein, allesDinge, diesie
in den engen, hellhérigen Wohnungen nicht darfen.
Zwar haben die Kinder im Wohnring eine grof3ziigi-
ge verkehrsfreie Freiflache - eine sehr positive
Planung fir ein Wohngebiet, in dem viele Kinder
Ieben. Die Freiflachen und Spielwiesen bieten jedoch
wenig Materialien, die phantasiereiches Spiel
anregen konnten. So entsteht trotz des grof3ziigig ge-
planten Freiraums Langeweile.

Die Spielhiitte bietet den Kinderninmitten dieses Frei-
raums, Méglichkeit, sich Material und Anregungen
zu holen, umihr Spiel zu erweitern. Manche Kinder
konnen ihr handwerkliches Kénnen erproben, ande-
re mehr erste kiinstlerische Fahigkeiten entdecken,
wieder andere kénnen ihr Organisationstalent aus-
probieren. So kénnen alle Kinder, jedes nach seinen
Fahigkeiten, in der Spiel hiitte mitmachen. Durch den
offenen Betrieb kommen viele Kinder mehr oder
weniger sporadisch. Es gibt aber auch Kinder, die
immer kommen, dieregel maikig schon zu Beginn der
Offnungszeiten warten. Gerade unter ihnen sind Kin-
der, diein der Spielhitte auch Kontakt und Ansprech-
partner suchen, und im vertrauten Gespréach mit ei-
nem festen Betreuer auch tber Probleme, z.B. zu
Hause, mit Freunden oder in der Schule zu sprechen.

Statistik

Die Zak Spielhitte hat gedffnet von Frihjahr bis
Herbst, allerdings nur bei einigermal3en gutem Wet-
ter. Bei schlechtem Wetter ist der Spielbetrieb nicht
moglich, dader vorhandene Werkstattraum zu klein
ist, umdort mehreren Kindern Platz zum Spielen oder
Werken zu bieten.

Die Offnungszeiten waren im letzen Jahr bei gutem
Wetter: Montag, Mittwoch, Freitag und Samstag von
14.30 bis18.00Uhr.

Durch den offenen Charakter der Spielhiitte (sieist
kein abgegrenzter Raum, sondern 6ffentlicher Grund,
jeder kann vorbeikommen und mitmachen) ist es
schwierig eine exakte Teilnehmerzahl anzugeben.
Uber ausgehangte Listen, in diesich die Kinder, die
zur Spielhiitte kommen eingetragen haben, konnten
wir einigermalen exakteTeilnehmerzahlen erhalten.
Bel schonem Wetter kommen ca. 40- 60 Kinder im
Laufe eines Nachmittags zur Spielhitte, an manchen
Tagen waren es auch 70 - 80. Bei schlechtem Wet-
ter, wenn die Spielhitte noch gedffnet ist, waren es
zwischen 20 und 30 Kinder, dievorbeikamen, manch-
mal auch nur 10. Bel ganz schlechtem Wetter mul3
die Spielhiitte geschlossen bleiben.

Betreuungssituation

Umall den Anforderungen, dem offenen Betrieb, der
Betreuung von entstanden Gruppen und dem inten-
siven Kontakt zu einzelnen Kindern auf Dauer ent-
sprechen zu kdnnen, muf3te die personelle Betreu-
ung unbedingt erweitert werden. Die bisherige Be-
treuung durch padagogische Hilfskrafte mifite durch
€ine padagogische Halbtagskraft ergénzt werden.
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Die ZAK-Spielhiitte als Ort der Aktivitat und Begegnung
fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene
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H ol zwer kstatt
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Gemeinsames Seilspringen
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Wasser bombenschl acht
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Backen, Kochen
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Die Umweltgeister

Aus dem offenen Betrieb entstand die Gruppe ,, Die Unweltgeister” . Die Kinder nutzten die Spielhiitte, um
Geréte fir ihre Umweltaktionen zu bauen (z.B. Gitter, um den Hachinger Bach zu reinigen). Im Laufe der
Zeit entstand zuerst ein Info-Blatt, schliefdich eine Umweltzeitung. Die Gruppe setzte sich geschickt in
Szene, sodalRsiebaldihr erstesInterview fir Radio Maroni gaben. Schliefdich beteiligte siesich am Wettbewerb
,,Kinderinteressen nicht vergessen” zum Weltkindertag und erhielt den 2. Preis. Mittlerweile hat sich die
Bezeichnung ,,Umweltgeister” zu einem kleinen Markenzeichen entwickelt, das gerne mit der Spielhtittein

Verbindung gebracht wird.

s N

,Umweltgeister”
5 Kinder wider den Ml und fir die Umwelt
Treffpunkt ZAK-Spielhitte im Neuperlach
Wohnring. Funf Geister “spuken” dort fur die
Umwelt. Rene, Alexander, Christopher, Christian
und Alex bauten in der Werkstatte der Spielhtte
Umweltgerédte, zum Beispiel ein Miillgitter fiir den
Hachinger Bach. Die finf Buben im Alter von 7
und 10 Jahren berichteten ihre Eindriicke und
Erlebnisse in der Neuperlacher “Natur” ihrem
Betreuer vom Verein “ZAK, Zusammen AKktiv in
Neuperlach “. Anonym (denn echte Geister geben
sich nicht zu erkennen), reinigen die finf
Neuperlacher Umweltgeister Flisse, Siedlungen
und Spielplétze, sprechen Kinder und Erwachsene
darauf an, ihren Mull ordentlich zu wegzuwerfen,
retenin Not geratene Tiere, kurz: “sie schiitzen und
kimmern sich um die Umwelt”.....

|Artikel aus HALLO Perlach

J

Die Umweltgeister kommen!

Am Samstag. 22. Oktober, ab 14 Uhr treten die
Umweltgeister bei einer gemeinsamen
Muillsammlung im Wohnring in Aktion. An der
Spielplatz-Hutte des “ ZAK” werden sie aul3erdem
eine selbst-zusammengestellte Austellung tber ihre
bisherige Arbeit zeigen. Hinkommen, mitsammeln,

- J

Die Umweltgeister erhielten den 2. Preis flr den Wettbewerb
» Kinderinteressen nie vergessen* beim Weltkindertag 1994
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Als Preis wurde ihnen eine mehrtagige Freizeit in einem Naturfreundehaus finanziert



Rampenbau
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Wir wollen auch bei Regen sPielen: Antrag auf ein ,,Reg’ensPielhaus“

Da die Spielhiitte, wie erwdhnt nur bei schénem
Wetter gedffnet sein kann, entstand der Wunsch, ein
weiteres grofReres Hauschen zu haben, in dem auch
bei schlechtem Wetter gespielt und gewerkt werden
kann. Auch die erwachsenen Nutzer des Treffpunkts
haben den Wunsch nach einem Unterschlupf fur
verregnete Sommerfeste und ein zusétzlicher Raum
kdnnte zu Zeiten, wo ihn die Kinder nicht beniitzen,
fur altere Kids und Jugendliche zu einem viel-
begehrten Treff- und Partyraum werden.

Eine Gruppe von Kindern hat deshalb beim
Kinderforum anlafllich des Weltkindertages, der
im September 96 im Wohnring stattfand, einen
Antrag auf ein , Regenspielhaus® gestellt.

Im Januar 97 kamen dann Vertreter des oOrtlichen
Bezirksausschusses zu einem ersten Treffen mit den
Kindern, umihr Versprechen, sich um den Antrag zu
kimmern, einzul 6sen.

Zur Finanzierung wurde unter der Schirmherrschaft
des BA-Vorsitzenden eine grofl3e Spendenaktion
gestartet. Fir die Planung konnte Frau Prof. Thut,
gewonnen werden, die mit einer Studentengruppe der
Fachhochschulefiir Architektur Modelleentworfen hat.

N [ vt ] i
Antrag auf ein Regenspielhaus bei Kinderforum “96

Auch die Kinder haben in mehreren Aktionen selbst
Modellefir ihr Regenhaus entworfen. Siehaben eine
Kinderzeitung gemacht und den Verkaufserl 6sfir das
Regenhaus gespendet und zum Nikolaustag in einer
Aktion ,, Wir backen fir das Regenhaus’ Lebku-
chen gebacken und verkauft. Natirlich waren das
nur kleine Betrage, aber der Wert des eigenen Enga-
gementsist grof3.

Auf Bewohnerfesten unter dem Motto ,, Wir
sammeln fur das Regenhaus* wurden Urkunden
und Bausteine fir das Regenhaus verkauft. Aber
auch hier hielt sich der Erlds in Grenzen. Die
Bewohner des Wohnrings Neuperlach mussen
jede Mark zweimal umdrehen, bevor sie sie
ausgeben, Spendenbeitrage kdnnen von daher nicht
grol3 sein. Leider zeigten sich die wahrend der
Spendenaktion angeschriebenen Neuperlacher
Firmen gar nicht spendabel. Erst Uber das
Engagement des BA-Vorsitzenden und anderer
politischer Vertreter konnte der Spendentopf etwas
aufgefiillt werden. Aber die eingegangen Spenden
reichen noch nicht, um den Bau des Regenhauses
zufinanzieren.

Kinder planen ihr Regenspielhaus
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Ausbau des Teffpunlzts

Mittlerweilewurde nach langen Diskussionen vor Ort
das Modell einer Studentin als Vorlage fur die
weitere Planung ausgewahlt. Es sieht neben dem
Bau eines weiteren ca. 40-50 gm grof3en Hauschens
eine groRziigige, kreisformige Uberdachung des
Platzes vor, die eine Verbindung er bestehenden
Pavillons zu dem neuen , Regenhaus‘ herstellt
(siehe Foto). Dietechnische Planung und die Errich-
tung der Grundkonstruktion muf3 von einer Firma

Ubernommen werden, der weitere Ausbau soll in
Eigenarbeit von Bewohnern und in einem
Projekt mit groferen Kindern und Jugendlichen
geleistet werden.

Die padagogische Betreuung des Projekts wird vom
Jugendamt der Stadt M Unchen finanziert. Die Start-
finanzierung will ebenfalls das Jugendamt tberneh-
men, die Finanzierung fir den weiteren Ausbau muf3
Uber Spenden abgedeckt werden.
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Stadtteiltreffpunkt Adenauerring 12

Der Stadtteiltreffpunkt Adenauerring 12 befindet sich
im Erdgeschof3 der Wohnh&user Adenauerring
12 bis 14 im Wohnring Neuperlach. Er besteht aus
3 Raumen von 25 - 35 gm, einer kleinen Kiiche,
Sanitérraum und zwei kleinen Biros. Miete und
Mietnebenkosten werden von der Stadt Minchen
bezahlt.

Eine Trégerschaft gibt es fir die Rdume nicht. Sie
werden von verschiedenen Gruppen, Vereinen und
Initiativen aus dem Stadtteil genutzt. Alle Nutzer-
gruppen sind gleichberechtigt und sind auch verant-
wortlich fur die Instandhaltung der Réume.

Die Organisation und Koordination fir den
reibungslosen Ablauf der verschiedenen Raum-
nutzungen liegt beim Verein fir Gemeinwesenarbeit
und Stadtteilgestaltung ZAK ,, Zusammen Aktiv in
Neuperlach®. Der Verein hat ein kleines Blro inner-
halb des Stadtteiltreffs, dasauch als Anlaufstelle fir
den Treffpunkt dient. Die Mitarbeiter/innen des
Vereins ZAK sind Ansprechpartner und Vermittler
fur die verschiedenen Nutzergruppen und die
Anwohner.

Neben dem Kontaktbiro des Vereins fir
Gemeinwesenarbeit hat auch der Familienverein,, Aile

Birligi“ e.V. sein Blro und seine Anlaufstellein den

Raumen des Stadtteiltreffpunkts. Beide Vereine

nutzen die Raume des Treffpunkts auch fir regel-

mafdige Treffen und Veranstaltungen. Weitere regel -

maf3ige Nutzergruppen sind:

» Betreute Mutter-Kind Gruppen und Spielgruppen
der Nachbarschaftshilfe Neuperlach

*  Gymnastikgruppenvon ZAB und SV N (Yoga, Tai-
Chi, Chi-Gong, Seniorenturenen)

» Deutschkurse fir aus 8ndische Frauen und Kinder

e Lernhilfekurse des Familienverein Neuperlach

Zu den regelméfdigen Nutzungen kommen gelegent-

liche Nutzungen, wie:

¢ Elternabendevon Schulen, Spielgruppen

Arbeitstreffen von Schilergruppen aus dem

stadtteil, Schilerzeitungsgruppe

* Treffen von Initiativen aus dem Stadtteil, z.B.
Friedeninitiative, Uber Jahre hinweg,, Miteinander
lebenin Neuperlach®, Mieterinitiativen

¢ kleinere Feiern und Kindergeburtstage; diese
muf3ten allerdings wegen Beschwerden von
Anwohnern sehr eingeschrankt werden (die Rau-
me sind im Erdgeschol3 eines Wohnhauses!)

BT TAAT Cr
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Das Stadtteilbiiro

als Kontakt- und Kommunikationsstelle im Wohnumfeld

Das kleine Buro des Vereins ZAK im Stadtteil-
treffpunkt Adenauerrring 12 ist eine wichtige
Kontaktstelle im Stadtteil geworden.

Esist:

e Organisations- und Verwaltungsstelle fir alle
Aktivitéten des Vereins ZAK

» Koordinations- und Vermittlerstellefir vielfaltige
Bewohnerinitiativenim Stadtteil

» Unterstiitzung von sel bstorganisierten Bewohner-
gruppen oder Selbsthilfegruppen

e Unterstiitzung bei der Organisation von Kursen
oder Lehrangeboten, z.B. Deutschkursen Haus-
aufgabenbetreuung, Lernhilfe etc.

e Vermittlung von Raumen fir Gruppen, fir Kurse,
fur Jugendliche etc.

o Anlaufstellefir Problemeim Wohnumfeld

e Anlaufstelle fur persdnliche Probleme von
Bewohner/innen Hilfestellung soweit wiemdglich,
wo nicht geholfen werden kann, Weitervermittiung
an zustandige Beratungsstellen

Das Aufgabenfeld des ZAK Stadtteilbiro als
niedrigschwellige Kontakt- und Kommunikationsstelle
im Wohnumfeld erweitert sich zunehmend. Immer
mehr Bewohner/innen oder Bewohnergruppen
kommen mit Ideen und Vorschldgen, fragen um

Unterstiitzung an. Zu beobachten ist dabei ein Trend

zu sehr selbstéandigen, eigenstandigen Gruppen, die

von uns ganz konkrete Unterstiitzung einfordern.

Enorm gestiegen sind Anfragen nach Raumen fir

Feiern aller Art. Hier Uberwiegen Anfragen von

Bewohner/innen nichtdeutscher Herkunft und ganz

besonders von Jugendlichen. Eswird jedoch immer

schwieriger gewlinschte R&ume zu vermitteln, da
es einfach zu wenig geeignete Raume im Staditteil
gibt. Die anfallenden Téatigkeiten, Beratungen,

Vermittlungen, Koordinationsgesprache sind sehr

vielfaltig. Ausfuhrliche Beschreibung der

Tatigkeiten im Kontaktbiro:

« Oft werden Informationen, Vermittlungen Uber
Telefon oder vor Ort weitergegeben, die von der
Thematik her sehr unterschiedlich sind. So
kommen Anfragen zu Mietproblemen, Fehl-
belegungen, zu Sozial hilfe- und Rentenangel egen-
heiten.Wir vermitteln in der Regel weiter an zu
sténdige Stellen.

Aus andische Bewohner/innen kommen sehr hau-
figinunser Buro. Auch hier vermitteln wir weiter
an zustandige Beratungsstel len.

Wir helfen beim Ausfillen von Formularen fiir
Behorden, vor allem auch Auslanderbehdrden.
Wir nehmen Anfragen nach Deutschkursen auf
und organisieren bel genligend Bedarf neue Kur-
se in unseren Raumen.

Wir vermitteln Raume, soweit wir selbst keine
Maoglichkeit haben, fir Gruppenveranstaltungen
von Erwachsenen und Jugendlichen. Die Anfra-
gen nach Rdumen werden immer haufiger. Lei-
der reicht die Kapazitat im Stadtteil bei weitem
nicht aus.

Wir nehmen Beschwerden auf tber Problemeim
Wohnumfled (z.B. nach wie vor zum Drogen-
problem, zu Lé&rmbeléastigung durch Ju-
gendliche), versuchen zu vermitteln, wenn mog-
lich. Wir versuchen Beschwerdefthrer und Ver-
ursacher in gemeinsame L 6sungen el nzubinden.
Das Buro ist auch Kontaktstelle fir personliche
Probleme von Anwohnern. Allerdings findet bei
uns Beratung nicht in Form der blichen Einzel-
beratung statt, sondern eher in Form von nach-
barschaftlichen Gesprachen. Diese Art der nach-
barschaftlichen Beziehung hat eine ganz wichtige
Funktion in der Kontaktfindung fur altere, isolier-
te Bewohner, die auf andere Weise nie in eine
Beratung gehen wirden. Die Hemmschwelle
in eine offizielle Beratungsstelle zu gehen oder
berechtigte finanzielle Unterstiitzung zu beantra-
gen, ist oft sehr hoch.




Zusammen aktiv sein, schafft Gemeinsinn und Solidaritat
Einige Beispiele

Gemeinsame Aktivitaten, gemeinsame Erfahrungen schaffen eine Basis fiir gemeinschaftlichesHandelnim
Stadtteil, Verantwortung zu Ubernehmen und solidarisch Probleml ésungen zu suchen.

Diekleinen Gemeinschaften, die sich in den verschiedenen Treffpunkten und Nachbarschaftsgérten entwik-
kelt haben und entwickeln, kénnen dazu beitragen, verlorengegangene soziale Gemeinschaften im anony-
men Wohnumfeld wieder entstehen zu lassen und soziale Netzwerke auf zubauen.

Altere Menschen kénnen sich einbring’en und Erfahrung’en Weiterg’elt)en.

Martin, ein Rentner aus dem Wohnring hat Uber mehrere Jahre die Spielhtte mitbetreut. Er konnte den
Kindernviel zeigen.

Auchinletzter Zeit haben wir wieder
das Glick, einen aktiven Rentner bei S8
uns zu haben. Stani ist oft schon am B
Morgenin der Werkstatt schnitzt und &

eine grofde H|Ife Bel vielen klelnen
handwerklichen Arbeiten springt er ein _ T
und repariert mit viel Geschick und g Y

Erfindungsgeist, was so kaputt geht.

Auch wenn ganz konkrete Hilfenétig
ist, springt er ein, wie hier beim Bau
einer Rollstuhlrampe fir eine junge
Frau, die das Café-Hauschen mit-
betreuen mdchte.
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Miillsammeln im Wohnring’

Kinder, Jugendliche und Erwachsene schwérmen
aus und suchen unter den Strauchern all den
Abfall zusammnen, der sich dort angesammelt hat.
Der gesammelte MUll wird sortiert. Erstaunlich
was alles zusammenkommt. Schlief3lich wird die
Ladung von den Hausmeistern der Wohnanlage
weggefahren.

Begleitende Ausstellungen zum Thema sollen zum
Nachdenken tber das Millentsorgungsproblem
anregen.

Bermpivid s e e
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Jug’en(lliclle iibernechmen Verantwortung im Wohnumfeld

Jugendliche wurden von Anfang in die Arbeit des
Projekts mit einbezogen und konnten Aufgaben
Ubernehmen. Die Folge ist, dald relativ wenig von
unseren Einrichtungen zerstort werden, und wir gute
Kontakte zu Jugendlichen haben.

Wir unterstiitzen Jugendliche auch bei der Suche nach
Treffraumen. So hat eine Gruppe von Jugendlichen
Uber unsere Vermittlung die Erlaubnis erhalten, sich
einen leerstehenden Raum im Erdgeschol eines
Wohnhausesim Wohnring als Treffraum einzurichten.

Sie haben, um den Raum zu bekommen auch einiges
fUr die Allgemeinheit geleistet.

Leider mufdten sie ihn dann aber aufgrund vollig
ungerechtfertigter Beschwerden von Anwohnern
wieder hergeben. Die Konsequenz war, dal sie
sich nun wieder hauptsachlich im Freiraum
aufhalten muften und auch dort wieder
mit Anwohnern in Konflikt kamen. Aber auch
hier zeigten sie sich wieder kooperativ. (siehe
Bild néchste Seite)



Probleme angehen -

Ein Beispiel fur solidarischesund verantwortungsbe-
wufldtes Handeln im personlichen Wohnumfeld war
das Engagement einer Gruppe von Bewohner/innen
aus einem Nachbarschaftsgarten im Wohnring. Sie
war unmittel bar betroffen von den Auswirkungen des
Drogenproblems, das sich in den Jahren 95/96 in
Nneuperlach ziemlich zugespitzt hatte. Die Gruppe
ist nach langen Diskussionen zu der Einsicht gelangt,
dal3 das Drogenproblem nicht ausschliefdich durch
ordnungspolitische Maldnahmen zu [6senist. Um die
Kinder vor herumliegenden Spritzen zu schiitzen, sind
sie hinausgegangen und haben sie eingesammelt.

Nicht einfach vertreiben

Durch die Kontakte zu Jugendlichen konnten wir
immer wieder verhindern das Konflikte mit
Anwohnern eskalierten. Beschwerden konnten
aufgefangen werden.

Aufgrund von Beschwerden tber den Miill, den
siebei ihren Treffs hinterlief3en entwickeltesich ein
ziemlicher Konflikt mit Anwohnern. Wir konnten
vermitteln und die Jugendlichen haben sich selbst
einen Abfallkorb gebaut und dort aufgehangt, wo sie
sich immer getroffen haben. Sie haben ihn sogar
regelmafdig selbst entleert. Leider hat eine Behdrde
die Eigeninitiative wegen unerlaubter Mal3nahme
beendet — der selbstgebaute Abfallkorb war nicht
genehmigt an einem Verkehrsschild fir Schulbusse
befestigt.

Vorurteile abbauen

Einige aus der Gruppe haben zusammen mit Jugend-
einrichtungen aus dem Stadtteil das Problem disku-
tiert und offentlich gemacht. Weiter haben sie as
Bewohnergruppe die Forderung des Drogen-
fachgespachs Neuperlach nach einer Kontakt- und
Beratungsstelle fr stichtige Jugendlicheim Stadtteil
unterstiitzt. (Die Neuperlacher Drogenhilfe PEDRO
ist seit 1998 im Wohnring angesiedelt).

Die Gruppe hat erkannt, dal3 das Drogenproblem nicht
nur e n Problem der unmittel bar Betroffenenist, son-
dern ein Problem aler. “Es sind doch alles unsere
Kinder” , wie eine Bewohnerin sich ausgedrickt hat.



10 Jahre Gemeinwesenarbeit — Erfahrung’en, Fazit

VVirlzung’en der Arbeit des Projelzts

Die Stadtteilarbeit des Vereins hat durch ihre offene

Form eine integrative und préventive Wirkung im

Bereich sozider Arbeit. Viele Probleme und Konflikte

konnen bereitsvor der Entstehung oder der Eskalation

in gemeinsamem Handeln und in Gesprachen auf-

gefangen werden. Es zeigt sich zunehmend, da3 die

Kommunikation in einem intakten von Bewohner/

innen mitgestal teten, |ebensfreundlichen Wohnumfeld
| dentitdt und Mitverantwortung schafft

¢ Sozia e Spannungen abbauen hilft

e Kosten spart, die sonst durch mutwillige Zersto-
rungen im anonymen Wohnumfeld entstehen

e Verhindern kann, dal arme Menschen in gesell-
schaftliche Randbereiche abgedrangt werden

» Alleinlebende, insbesondere ate Menschen vor
I solation und Vereinsamung bewahrt

e Bewohner/innen verschiedener ethnischer
Gruppen und Nationalitéten integrieren kann

Unsere Prinzipien haben sich bewahrt
Wesentlich zum Erfolg der Arbeit des Projekts
beigetragen haben die auf Seite 7 aufgefihrten
Prinzipien. Durch unsere Vorgehensweise ist es
gelungen, das breite Spektrum der Neuperlacher
Bevolkerung inunsere Aktivitéten einzubeziehen.
Der Verzicht auf Zielgruppendefinitionen macht es
moglich, dal jeder sich beteiligen kann. Egal ob
alt oder jung, ob jemand seinen Lebensunterhalt
durch Erwerbstétigkeit, Arbeitslosenunterstiitzung
oder Sozialhilfe bestreitet, ob Deutscher oder

“Auslander” ob “alleinerziehend”, “alleinstehend”
oder ineiner sog. Normalfamilie Iebend, ob behindert
oder nicht behindert, jeder kann mitmachen, nach
seinen Fahigkeiten und Beduirfnissen und jeder findet
auf seine Welise Anerkennung in der Gemeinschaft.
Es gibt keine Eingrenzungen auf Defizitzu-
schreibungen und keine Ausgrenzungen durch
Randgruppenzuordnungen in unserer Arbeit. Unser
“Blickwinkel richtet sich auf die Ressourcen und
Stérken der Menschen, auf ihre Potentiale zur
Lebensbewdltigung und -gestaltung — auch unter
eingeschrankten Bedingungen des Mangels oder vor
dem Hintergrund vielfaltiger personlicher und sozia-
ler Defizite”.*

Durch unser Prinzip, nur soviel Hilfe und Unter-
stiitzung zu gewdhren, wie unbedingt nétig, bleiben
den Beteiligten genligend eigene Handlungs-
spielraume, Probleme und Aufgaben selbst in die
Hand zu nehmen.

Wie der Name des Vereins ausdriicken soll, ist ein
wesentliches Ziel der Arbeit des Projekts, Probleme
und Vorhaben durch gemeinschaftlichesHandeln und
gegenseitige Hilfe zu l6sen, individuelle Losungs-
ansétze durch solidarisches Verhalten zu ersetzen.
Denn gemeinsame Aktivitaten und Erfahrungen
schaffen eine neue Basis fir gemeinschaftliches
Handeln im Stadtteil, eine Basis, Verantwortung
zu Gibernehmen, solidarische Problemlsungen zu
suchen und sich langfristig an der Gestaltung des
Gemeinwesens zu beteiligen.
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Eine neue Le})ensart

Es zeigte sich im Laufe der Jahre, dai sich Uber
die Initiativen des Vereins eine neue Lebensart
im Wohnumfeld entwickelt hat. Der Bann der
Anonymitét des Offentlichen Griins war plotzlich
gebrochen. Eine zaghafte Offnung des Lebensstils
begann sich seit der Entstehung der ersten Initiativen
durchzusetzen. Immer mehr Bewohner/innen trauen
sich das offentliche Grin zu nutzen, um sich
rauszusetzen, um mal gemeinsam zu feiern.
Natdrlich lauft das nicht alles ohne Widersténde
und Konflikte ab. Lange nicht ale Bewohner/innen
des riesigen Wohnrings zum Beispidl beflrworten
dieneuartige L ebensform inihrer Wohnumgebung.
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Die Entwicklung einer neuen Form des
“miteinander Lebens” ist ein dynamischer Prozef3.
Beschwerden und Klagen von Anwohnern mussen
angenommen und diskutiert werden, aber auch die
Beflirworter der neuen Lebensart miissen lernen,
Rucksicht zu nehmen Wo auf engem Raum rund
5000 Menschen zusammenleben, missen Regeln
eingehalten werden.

Die neue Form des Zusammenlebens erfodert
einen stéandigen Balanceakt zwischen Offenheit,
Spontaneitat und Gewahrenlassen einerseits und
Rucksichtnahme, Begrenzung und Regelung auf
der anderen Seite.

-
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Weiteres Ziel: N euperlach beleben — auch Nachts

Uxbanitit in den Stadtteil holen — Inszenierung von Kultur an Alltagsorten

Wie auf Seite 3 der Dokumentation erwahnt, fehlt
es dem Stadtteil Neuperlach an Urbanitét. Wenn die
Einkauf szentren geschlossen sind, an Wochenenden
und am Abend, versinkt der Stadtteil in géhnender
Leere und Langeweile. Riesige unbelebte Flachen,
umgeben von anonymen Glasfassaden, lassen kein
lebendiges stadtisches L eben zu. Fiir die hier Ieben-
den Menschen bliebt nur die Méglichkeit, sichindie
Privatheit der eigenen vier Wande zurlickzuziehen
oder wegzufahren in andere Stadtteile, wo es viel-
faltiges urbanes Leben gibt. Diejenigen, die es
sich nicht leisten kdnnen woanders hinzufahren, eine
nicht geringe Zahl von Bewohner/innen in diesem

Stadtteil und viele Jugendliche, bleiben der
Langeweile ausgeliefert. Vor allem im Zentrum
Neuperlachs bleibt nach Schlief3ung des alles
beherrschenden Einkaufszentrums nichts als ein
riesiger leerer Platz.

Gemeinsam mit anderen I nitiativen aus dem Stadttell,
vor allem dem Frauentreffpunkt und dem Kulturforum
Neuperlach, versuchen wir seit Jahren urbanes
Leben in den Stadtteil zu bringen.

Durch Inszenierung von Kulturveranstaltungen,
wie Freiluftkinos, Konzert- und Tanzdarbietungenim
Freiraum gelingt esimmer wieder flr einen Abend
unblebte Plétze mit Leben zu flllen.

Auf diesem Platz im Zentrum Neuperlachs (Hanns-Seidel-Platz) ist seit 30 Jahren ein Blrgerzentrum
geplant. Trotz zahlreicher Initiativen ist bis heute nichts geschehen, weder gibt es ein Blrgerzentrum,

noch eine Gestaltung des Platzes.



Inszenierungen von Kulturveranstaltung’en gegden die nichtliche Tristesse
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